
Tramin – Eppan - Girlan – Bozen 

Begleiterin Tramin: Gabi Matzneller 

Tel. 333 1401706 

Treffpunkt für alle aus dem Überetsch und Tramin: 

09.00 Uhr am Busbahnhof Eppan, gegenüber Kelle-
r e i S t . M i c h a e l ( d o r t g i b t e s a u c h 
Parkmöglichkeiten). 

Wir pilgern zur Pfarrkirche nach Girlan und halten 
dort das Morgenlob. 

Weiter geht es über den Marklhof, vorbei am 
Schloss           Sigmunskron bis Sigmundskron und 
von dort, teilweise über den Radweg bis nach Bo-
zen. Es besteht auch die Möglichkeit, in Sigmunds-
kron den Zug nach Bozen zu nehmen. Auch kann 
man sich der Gruppe an den ein oder anderen Zwi-
schenzielen anschließen.  

Sterzing 

Pilgerbegleiter Helmut Eisendle Tel. 333 9202294 

Treffpunkt Bahnhof Sterzing.  

Wir pilgern zum Zwölferturm, nach Thuins und über 
den Vaterunserweg bis nach Maria Trens. Von dort 
fahren wir mit dem Zug nach Bozen 

Meran 

Begleiterin Christa Aichberger Tel. 333 2700901 

09.00 Uhr Treffpunkt Talstation Seilbahn Meran 
2000. Wir pilgern zur Einsiedelei – Maria Hilf nach 
Burgstall und weiter bis zur Talstation der Seilbahn 
Vöran. Von dort mit dem Bus nach Bozen. 

Sarntal 

Pilgerbegleiter:  Oberrauch Georg Tel. 335 215595 

Treffpunkt 08,00 Uhr Bundschen. Wir pilgern über 
die Hängebrücke Marterloch nach Afing und weiter 
nach Bozen. 

Gestaltungsmöglichkeiten könnten auch sein: 

❖ Eine Route „Radpilgern“ nach Bozen mit 
Firm - Jugend – Ministranten – Pfadfinder-
gruppen - Seniorengruppen usw.  

❖ Gemeinsam als Familie für den Frieden pil-
gern. 

❖ Menschen mit Beeinträchtigung nach Bo-
zen zum Pilgergottesdienst begleiten. 

Die näheren Informationen zu den einzelnen Pilge-
ranboten, könnt ihr bei den jeweiligen Pilgerbe-
gleitern einholen oder auf der Homepage der Pil-
gergemeinschaft unter www.pilgern.it finden. 
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Einladung zum 

STERNPILGERN 

SAMSTAG 11. APRIL 2026 

„Im pilgern Frieden finden“ 

Aus den verschiedenen Landesteilen 

 Südtirols bis nach Bozen! 

Um 16.00 Uhr im Dom von Bozen  

feierlicher Pilgergottesdienst  

mit Bischof Ivo Muser  

Der Arbeitskreis, Pilgergemeinschaft Südtirol (PGS) 
ist ein Arbeitskreis innerhalb der KMB und wird von 
der Katholischen Frauenbewegung und Südtirols 
Katholischen Jugend mitgetragen. Er sieht das Pil-
gern als fruchtbringend für Körper, Seele und Geist 
und hat den Zweck, das Pilgern im Allgemeinen und 
in Südtirol im Besonderen zu fördern. 

„Sternpilgern nach Bozen“ 
am 11.April 2026 

Die Sternpilgerschaft hat zum Ziel, an diesem Tag 
aus den verschiedenen Landesteilen, Abschnittwei-

se zu Fuß und mit den öffentlichen Verkehrsmitteln 
bis spätestens 15.30 Uhr nach Bozen zu pilgern. Um 
16.00 Uhr feiern wir mit Bischof Ivo Muser im Dom 
von Bozen den Abschlussgottesdienst dieses ge-
meinsamen Pilgertages. Außerdem werden rund 
um dieses Datum auch mehrtägige Pilgertage an-
geboten, welche von ausgebildeten Pilgerbeglei-
ter/innen geführt werden.  

Es ist aber auch Jede und Jeder eingeladen, 
sich rund um dieses Datum, alleine oder mit 
Freund/innen, auf Pilgerschaft nach Bozen zu 
begeben. 
Auch kann sich Jede/r den ausgeschriebenen 
Pilgertappen anschließen bzw., je nach zeitli-
chen Möglichkeiten, den ein oder andern Tag 
zum Mitpilgern wahrnehmen. 

Folgenden Pilgerwege werden von Pilgerbe-
gleitern angeboten und begleitet: 

Mehrtägige Pilgerangebote – Sternpilgern       

Lana –Prissian- Grissian – Eppan – Bozen 

Pilgerbegleiterin: Ulli Huber  



Tel. +39 327 4459810 

Donnerstag 09.April 2026 08.30 Uhr Morgen-
lob Kirche zum Hl. Kreuz Lana. Wir pilgern zum 
Teil über den Jakobsweg nach St. Hippolyt, Ti-
sens nach Prissian, dort Übernachtung in einfa-
cher Unterkunft. 

Freitag 10. April 2026 8.00 Uhr. Wir pilgern 
nach Grissian, St. Jakob Kirche nach Appolonia. 
Von dort geht es weiter über Gaid und Perdonig 
nach Missian –  Übernachtung in einfacher Un-
terkunft. 

Samstag 11. April 2026 09.00 Uhr Eppan, Zu-
sammentreffen mit den Pilgern von Tramin und 
Überetsch. Wir pilgern weiter bis zur Pfarrkir-
che St. Martin in Girlan zum gemeinsamen 
Morgenlob. Unser Pilgerweg führt uns weiter 
über Girlan nach Sigmundskron bis Bozen.  

Brixen – Klausen – Bozen 

Pilgerbegleiterin Justine Markart  

Tel. 348 4431151 

Freitag 10. April 2026 08.00 Uhr Morgenlob in 
Brixen. Im Anschluss weiter über dem Jakobs-

weg und dem Keschtnweg zum Kloster Säben. 
Übernachtung im Kloster Säben. 

Samstag 11. April 2026 pilgern wir nach Klau-
sen, von dort Aufstieg bis Fonteklaus und über 
Albions bis nach Waidbruck. Von dort fahren 
wir mit dem Zug nach Bozen zum Pilgergottes-
dienst. 

Tagesangebote- Sternpilger 2026 

11. April 2026 

Ahrntal 

Pilgerbegleiter Johann Steger Tel. 347 2731495 

08.00 Uhr Morgenlob Pfarrkirche Luttach. Im 
Anschluss pilgern wir über Schloss Taufers zur 
Franziskus und Klara Kapelle und weiter bis 
Kematen. Von dort mit Bus – Zug nach Bozen.  

Riffian - Dorf Tirol - Bozen  

Pilgerbegleiterin Monika Sonnenburger  

Tel. 331 5912035 

08.30 Uhr Morgenlob in der Wallfahrtskirche Rif-
an. Von dort pilgern wir nach Kuens, Dorf Tirol und 
weiter bis nach Meran. Von dort fahren wir mit dem 
Zug nach Bozen. 

Vom Unterland her…. 

Pilgerbegleiterin: Maria Theresia Unterkircher 

Tel.328 0642291 

Treffpunkt 10:00 Bahnhof Auer, um 10:30 Pfattner-
brücke. Von dort pilgern wir 10 km zu Fuß nach Bo-
zen 

Bruneck 

Pilgerbegleiter: Christian Gasser Tel. 333 6503739 

Treffpunkt 07.00 Uhr Bahnhof Bruneck. Mit dem 
Zug fahren wir nach Mühlbach und pilgern über 
Schabs nach Neustift und weiter nach Brixen. Um 
14,00 Uhr Fahrt mit dem Zug nach Bozen.  

Gadertal  

Begleiterin: Annamaria Fiung Tel. 347 5277810 

Samstag 11. April 2026 Start um 08,00Uhr mit dem 
Morgenlob in der Pfarrkirche von Enneberg. Wir 
pilgern bis nach Maria Saalen und weiter nach St. 
Lorenzen. Von dort mit dem Zug nach Bozen.
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